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Schriftliche Frage im Monat August 2020
Arbeitsnummer 8/299

Sehr geehrter Herr Kollege, ‘

Ihre Frage beantworte ich wie folgt:

Frage Nr. 8/299:

Inwiefern teilt die Bundesregierung die Auffassung von Blutspendeorganisationen, dass eine
Blutspende durch Personen mit diversem Geschlechtseintrag derzeit nicht méglich ist (vgl.
https/twitter.com/kreuzundqueer/status/1266713958861291527s=21), und mit welchen konkre-
ten Mafdnahmen setzt sich die Bundesregierung dafiir ein, die Blutspende fiir Personen mit di-
versem Geschlechtseintrag und fiir Ménner, die Sexualverkehr mit Minnern haben, zu 6ffnen
(bitte jeweils begriinden).

Antwort:

Die Auswahl spendewilliger Personen fir die Blutspende erfolgt risikobasiert. Personen mit di-
versem Geschlechtseintrag sind als solche nicht pauschal von der Blutspende ausgeschlossen, es
gibt fiir sie lediglich noch keine ausdriicklichen Regelungen. Nach der Richtlinie Hamotherapie
der Bundesirztekammer (BAK), die den allgemein anerkannten Stand der medizinische Wissen-
schaft und Technik zur Gewinnung von Blut- und Blutbestandteilen feststellt, erfolgt allgemein
eine zeitliche Riickstellung fiir 12 Monate von der Blutspende fiir Personen, deren Sexualverhal-
ten ein gegentiber der Allgemeinbevélkerung deutlich erhdhtes Ubertragungsrisiko fiir durch
Blut tibertragbare schwere Infektionskrankheiten wie HBV, HCV oder HIV birgt. Da der Richtli-
nie Himotherapie ein binares Geschlechtssystem zugrunde liegt und sie bisher nicht an die ver-
fassungsgerichtliche Rechtsprechung zur Intersexualitat (Einfihrung von ,Diversen” als weitere
Geschlechterkategorie) angepasst wurde, finden Personen mit diversem Geschlechtseintrag un-

ter den angeflihrten Risikogruppen keine Erwahnung. Ebenso wie bei den angefiihrten hetero-
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sexuellen und transsexuellen Personen miissten aber auch sie bei sexuellem Risikoverhalten von
der Blutspende entsprechend zurtickgestellt werden. Die Richtlinie Himotherapie hat weder ei-
nen verbindlichen noch einen abschlieRenden Charakter. Die verantwortliche Arztin oder der
verantwortliche Arzt ist verpflichtet, unter Beobachtung und Berticksichtigung der Weiterent-
wicklung der wissenschaftlichen Erkenntnisse die Entscheidung tiber die Zulassung der Spende-

rin oder des Spenders zur Blutspende zu treffen.

Das Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG) wird anregen, dass in den zustindigen Gremien
diskutiert wird, dass auch Personen mit diversem Geschlechtseintrag in der Richtlinie Himothe-
rapie ausdriicklich Erwihnung finden, um kiinftig Unsicherheiten iiber die Méglichkeit der Blut-

spende zu vermeiden.

'Fiir Méanner, die Sexualverkehr mit Ménnern haben (MSM), die als Risikogruppe ausdriicklich in

der Richtlinie Himotherapie aufgefiihrt sind und von der Blutspende fiir 12 Monate seit dem
letzten Sexualverkehr zuriickgestellt werden, wird die vorgesehene Riickstellfrist einer Neube- |
wertung unterzogen. Die gemeinsame Arbeitsgruppe des Arbeitskreises Blut bestehend aus Ver-
tretern des Paul-Ehrlich-Instituts (PEI), Robert Koch-Instituts (RKI), BAK, und BMG wird anhand
der aktuellen Datenlage eine Verkiirzung der Riickstellfrist von 12 auf 4 Monate priifen. Die erste
vorbereitende Sitzung hierzu ist auf den 3. November 2020 terminiert. Auf die Antwort der Bun-
desregierung auf die Schriftlichen Fragen Nummer 81 und 82 im Monat Mirz 2020 wird verwie-
sen (Bundéstagsdrucksache 19/18067, S.49f.).

Mit freundlichen GriiRen



